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Sopkarsky viacboj 1. ¢ast’

Usporiadatel’ AK SOPKA Sefa, ZS Sefia a MS Sefia v spolupraci so Slovenskym atletickym zvdzom
Miesto: Sportové ihrisko ZS Sefia 507

Termin: 18.6.2024 0 9:00 hod.

Riaditel pretekov: RNDr. Bibidana Bartkova

Hlavny rozhodca: Jozef Hudak

Prihlasky:

Prihlasovanie na preteky bude prebiehat on-line na webovom portali
Prihlaska pretekarov musi byt najneskér do 16.06.2024. Po tomto termine systém prihlasovanie
automaticky ukondi. SutazZ je uréend iba pre élenov SAZ

Program: 8:30- 9:00 Prezentdcia sutaZiacich
9:00-13:00 Priebeh sutaze

Vekové kategdrie a sutazné discipliny

Mini pripravka: rok nar. 2017 — 2019 30 m prek., hod raketkou a 30 m

Pripravka: rok nar. 2015 - 2016 40 m prek., hod raketkou a 40 m

Najmladsie Ziacky/Ziaci: rok nar. 2013 — 2014 60 m prek., hod kriketkou a 60 m

Mladsie Ziacky/Ziaci: rok nar. 2011 — 2012 60 m prek., hod kriketkou a 60 m

Starsie Ziacky: rok nar. 2009 — 2010 100 m prek., oStep (500 g), vyska a 150 m

Starsi Ziaci: rok nar. 2009 — 2010 100 m prek., oStep (600 g), vySka a 60 m
Dorastenky: rok nar. 2007 — 2008 100 m prek., oStep (500 g), vyska a 200 m
Dorastenci: rok nar. 2007 — 2008 110 m prek., oStep (700 g), vyska, 100 m a 400 m
Bodovanie:

Mini pripravka a pripravka sa boduje podla umiestnenia v kazdej discipline vo svojej kategorii a body
sa spocivaju zo vSetkych piatich disciplin. Ostatné kategérie sa boduju podla bodovacich tabuliek SAZ.
Prvi traja v kazdej kategoérii ziskaju medailu a diplom.

Prezentacia :

Telocvi¢iia ZS Sefa

Oblecenie:

Sportové obleéenie, $portové tenisky.

Zaverecné ustanovenia:
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a) Vstup na plochu maju iba pretekari, funkcionari a rozhodcovia.

b) Usporiadatel pretekov si vyhradzuje pravo na zmenu ¢asového programu.

c) Rodidia a ini sprievod sa nemdzu zdrziavat na sutaznej ploche (mézu sediet na lavickach).

d) Z tohto podujatia budu zverejnené fotografie a audiovizualne zaznamy na webe a socidlnych sietach SOPKA,
n.o, ZS Sefia a MS Seria. Rodi¢ U¢astou dietata na podujati sthlasi s ich zverejnenim.

Sena, 6.6.2024
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